BIOARCHITETTURA

Sensazione naturale
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eclettico ha personalizzato
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degli anni Sessanta.
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) appartamento

oggetto d'intes-

vento (realizzato

dalla Goldmann
& Partners) si trova al quinto
piano di un condominio anni
Sessanta nei pressi dell'univer-
sita Bocconi di Milano. 1 lavori
di ristrutturazione hanno unito
due unita adiacenti ottenendo
in questo modo una metratura
complessiva di circa 230 mq.
Quest'ultima & stata dunque
utilizzata per la creazione di
un doppio salone, una sala da
pranzo, una sala tv, tre camere
da letto, uno studio, una cucina
professionale, un tinello, una
stireria e quattro bagni, oltre ad
uno spazio wellness con bagno
turco originale in muratura e
quattro balconi otticamente
raddoppiati da specchi morbidi
in metacrilato lucido appoggiati
al parapetto. I nuovi spazi cosi
ottenuti, contraddistinti da uno
stile eclettico che mescola mo-
bili e arredi antichi o di recu-
pero ad oggetti di provenienza
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esotica e opere d'arte contempo-
ranea, sono stati particolarmente
curati anche sul piano della loro
compatibilita con l'ambiente gra
zie a soluzioni di bioarchitettura
che favoriscono la perfetta vivibi
lita degli interni e il risparmio sul
piano energetico. Gli accorgimenti
applicati hanno consentito, ad
esempio, di non ricorrere all'aria
condizionata nell'appartamento,
che monta invece antiche vento-
le indiane a soffitto per i giorni
dell'anno particolarmente caldi,
Tutti gli intonaci sono stati ri-
mossi fino al mattone e rifatti con
uno strato di cinque centimetri di
terra cruda applicata in tre strati
successivi, di cui l'ultimo lasciato a
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vista in gran parte della casa. La
terra cruda possiede la preroga-
tiva di assorbire l'umidita in ec-
cesso e di rilasciaria lentamente
nell’ambiente quando & neces-
sario, fungendo cosi da regola-
tore igrometrico naturale. Dove
lintonaco in terra cruda non é a
vista, € stato finito con tonachi-
no naturale di calce, albumina e
siero di latte e colorato con pig-
menti naturali e polveri di fiori.
Nella sala da pranzo la parete
esposta ad ovest ¢ stata rivestita
con lastre di ceramica galvaniz-
zata al titanio che accumula e

rilascia gradualmente il calore
dei raggi del sole consentendo
cosi di eliminare il termosifone
nella stanza. Tutto 'impianto
elettrico ¢ stato completamen-
te rifatto al fine di dotare la
casa di un sistema domotico
completo, isolato da gabbie di
Faraday e dotato di disgiuntori
per l'eliminazione dei campi
magnetici e 'abbattimento del
consumo energetico. Labita-
zione & dotata di riscaldamento
centralizzato ma con conteggio
personalizzato ad elettrovalvole

e, grazie alle modifiche costrut-
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di oltre il 50%. Gli infissi in legno
a taglio termico di manifattura
artigianale ospitano vetri selettivi
ad alta tecnologia che abbattono
del 30% la dispersione termica
d'inverno e il sovraccarico termico
dall'esterno d'estate. Infine, anche
le scelte arredative, nel loro ricorso
a oggetti antichi o di recupero,
favoriscono il rispetto dell'ambien-
te. Ad esempio, tutti i davanzali e
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i piani d'appoggio di alcuni mobili
realizzati su misura presenti nella
casa sono stati realizzati da un
esperto restauratore recuperando
antiche travi di quercia del Sei-
cento destinate alla demolizione.
Il pavimento in legno antico di ro-
vere ¢ inoltre a chilometri zero ed
& solo appoggiato (non inchiodato
né incollato) su uno spesso strato
di sughero che funge da isolante
naturale,




Ne lla sala da pras

la parele esposta ad
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lastre di ceramica
galvanizzata al
titanio (in ornigine per
le pavimentazioni)

e funage .
aceumulatore
termico a lento
rilascio di calore

Un estale, la minore
inclinazione del

sole permette alla
pavete di non
accumulave calore
wia al _(,'(_7)'1...’ rario di
raccoglieveevestituire
il fresee,




