ARCHITECTURAL DIGEST. LE PIU BELLE CASE DEL MONDO

ARCHITETTURA

IL FUTURO DELL'ARCHITETTURA E BIO

Larchitetto Isabella Goldmann illustra caratteristiche e vantaggi della bioarchitettura, che punta
a ottenere la massima efficienza energetica in casa.
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I future dell’architettura & “bio™: nc & convinta l'architctio Isabcella
Goldmann, fondatrice di Goldmann & Partners, socicta specializzata
————
in interventi di riqualificazione energetica ¢ ambicntale ¢ nella
progettazione di nuovi edifici di alta qualita. 1l tutto seguendo i
principi della bioarchitettura. Ma di cosa si tratia esattamenic?
«L architcttura bioclimatica & una disciplina che punta a ottencre la massima
cfficienza energerica di una casa, con un utilizzo ridotto di impianti di
riscaldamento o raffreddamentos, spicga Goldmann. Un concetto che oggi

appare all'avanguardia ma che, in realta, esiste in Iralia fin dal Mcdiocvo ©

nasce dalla disciplina del restauro: «Per migliorare I'cfficienza ¢ fondamentale
sceglicre materiali ¢ teeniche che riducano le emissioni nocive all'interno di una
casa ¢ ne garantiscano 'equilibrio dal punto di vista energeticos.

I vantaggi? In primo luogo sono
cconomici, sia sul breve, sia sul
lunge periodo. «Sfatiamo prima di
tutto il mito che la bioarchitettura
sia costosa: un appartamento
ristrutturato da noi secondo i
principi della bioclimatica costa
dal 20 al 30% in meno, perché
scegliamo prodotti con una filicra
piit cortas, nota Goldmann. «Per
esempia, al posto di utilizzare il

5 wengg o altri legni esotici, che

:_ hanno un processo di produzione
complesso € costoso, preferiamo il
rovere francese o I'abete del
Trentino, che trattati
oppormunamente hanno una

magnifica resa, permettono di

4 -4 APPAPTA ENTO 1IEI PRESS DI UN CAMPO DA

GOLF 1 PROVINICIA DI COMO, PISTRUTTURATO DA risparmiare ¢ di ridurre le
GOLDM AL INIEPARTIHIERS.
emissioni di un appartamentos, A
lungo termine, si riducono inoltre i
cosii dei consumi domestici legati
a riscaldamento ¢ raffreddamento.
Un’altra buona notizia & che qualunque tipo di casa pud diventare “bio™. Non &
necessario costruirla da zero: «Noi lavoriamo soprattutto su immobili di lusso,
straordinariamente bellis, continua Goldmann. «Qualungue sia il concept
iniziale dell'abitazione, si possono studiare soluzioni che la rendono piit
cfficiente, intervenendo su molteplici aspetti», Fondamentale, in questo senso, ©
la scelta dei mareriali. Per esempio, materic prime naturali come la terra cruda
¢ la ceramica, applicate sulle parcti, fungono da regolatori igrometrici ¢ termici
naturali ¢ rendono inutili i condizionatori; la scelta, per pavimenti ¢ mobili, di
legni non trattati, che non prevedano colle ¢ solventi tossici, riduce le emissioni
nocive all'interno della casa rendendo Paria pii salubre.
Anche le piante possono svolgere un ruolo importante nell'equilibrio
bioclimatico di una casa: «Il verde, scelto ¢ posizionate con cura, pud diventare
funzionale all'abbattimento dell’anidride carbonica e alla regolazione della
emperatura di una casa-, spicga Goldmann, Lo stesso vale per i tappeti, i
tessili, le ceramiche: ogni clemento dell’architertura e dell’arredo pub

contribuire all’ cfficicnza di una casa,
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SUL LAGO D'ISEO IL
CAPOLAVORO DI CHRISTO

Dopo quirant "srmi Christo & tormato o falis con
The Fhbaring Pirs: afficsirar ord per fiprogems &i
Puble Artche sulle acque del hge dTseo ha duts
via alsogne del'wtste.

TOILETPAPER INMCONTRA PARIGI

Mnrimo Catteln e Perpack Ferrers, meatori del
magazie Tofetpaper, mimeramo Testite pargna
cemuma mosire 3 due sediche presents Tmove
fotografis ¢ ogpenididesgn.
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LA “GRAZIA PARTICOLARE" DI
DOROTHEA LANGE

Tk mostra i due sedizends cmaggD altakoto di



i oo ;. < Darcthea Lange, fotografa direportage cthe ba
«1l nostro obicttivo oggi ¢ cambiare la cultura del mercato ¢ farc in modo che e i L B v
tutti gli architetti scelgano, nel loro lavoro, teeniche ¢ materiali biocompatibili - Depwsrieee.
conclude Isabella Goldmann. -1l risultato sara una riduzione dei costi cun

decisivo miglioramento della qualita delle abitazionis.
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